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 جفت سرراهی  

ترین علایم جفت سرراهی، خونروریو    یکی از شایع

ها  راشی از این عارضه معمنلاً روشن،  است؛ خنرری  

ارد که در صنرت تکرارشدن باعو   بدون درد و ارقباض

خنروریو     شند. اولین دوره خنری مادر و جنین می کم

که مادر هویو   ممکن است حتی در خناب و بدون آن

ا   به و  وارد شند، اتفوا   فعالیتی ارجام دهد یا ضربه

 افتد.

خنرری   واژینال ممکن است رشاروه ا  از شورو  

 .باشد باردار   ۷۳زایمان قبل از هفته 

 

 www.Clinical key.comمنبع:  

   07027053050در صورت نياز به توضيحات بيشتر با شماره 

 کلينيک آموزش سلامت تماس بگيرید.

 با ما همراه باشيد در سایت بيمارستان شریعتي :

 

علل زایمان زودرس،  باردار  چندقلنیی یا  جدا شدن 

پیش از منعد جفت از رحم، وجند عفنرت در واژن یوا 

رحم مادر، مشکلات مربنط به رحم غیرطبیعی ، پواره 

شدن کیسه آب که باع  شرو  فرآیند زایموان موی 

 شند.

 بيمارستان فوق تخصصي دکتر علي شریعتي 

 مدیریت  پرستاری

 واحد آموزش سلامت



 

 مادر ع ی 

مطالب پیش روی شما محتوی اطلاعات علمی برای افزایش 

آگاهی شما می باشد. امیدواریم با رعایت  نکات ذکرر شرد  

 در حفظ سلامت خود کوشا باشید.   
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 خونریزی های دوران بارداری  

واژینال در دوران باردار  می تنارد اغلو   خنرری یها  

در سه ماهه اول باردار  رخ دهد، و ممکن است رشواروه 

 ا  از مشکلات جد  باشد . 

جنین و  شایعترین علل خنرری   در سه ماهه اول، سقط 

 در سه ماهه آخر مشکلات راشی از جفت میباشد.

اگر شما خنرری   دارید ،همیشه باید از یو  پود یوا 

پنش  استفاده کنید تا بتنارید می ان  و ررگ خنرریو   

  را کنترل کنید و هرگ  از تامپنن استفاده رکنید .

 

 

 

علل خونریزی سه ماهه اول بارداری     

خنرری   می تنارد رشاره ا  از سقط   . سقط جنین:1

 جنین، یا خطر سقط یا سقط قری  النقن  باشد.

 مهم ترین و بارزترین علامت در سقط ها خونریزی است. 

سن بالا  پدر و مادر ، اختلالات هنرمنری ، مصرف سیگار 

و الکل ، بیمار  ها  مادر شامل دیابت و رقائص رحمی از 

 علل مستعد کننده   سقط می باشند. 

رارسایی دهاره رحم علت شایع سقط در سه ماهوه دوم 

 باردار  می باشند.

سقط جنین به این معنا نیست که شما نمی توانید یک بارداری 

 سالم در آیند  داشته باشید 

باردار  که در جایی خارج از   . حاملگی خارج رحمی: 2

رحم تشکیل میشند را حاملگی خارج از رحم می گنیند. 

حاملگی خارج رحمی که اغل  در لنله ها  تخمدان  و 

در هرجا  لنله ممکن است اتفا  بیافتد. در ابتدا معمنلا 

با لکه بینی و کمی درد زیر شکم و تأخیر پریند تظاهر 

 علل خونریزی های سه ماهه 

 دوم و سوم بارداری

خنرری   در  باردار  ممکن است تهدید  برا  سلامت 

 مادر یا جنین باشد.

 جداشدن زودرس جفت:    .1

خنرری   در سه ماهه دوم و سنم  ممکن است بخاطر     

باشد. این خنرری   از  جدا شدن جفت  از دیناره رحم 

 اهمیت بسیار بالایی برخنردار است.

:                 شایعترین علامت در جدا شودن جوفوت شوامول 

 درد رحم و سفت شدن رحم مارند چنب 

 . جفت سرراهی:     2

رحم یا ربند اکسیژن کافی در   گاهی به دلیل دستکار    

محل اصلی، جفت در قسمت تحتاری دهاره رحم یا رو  

گیرد. جفت سرراهی ر دیو  بوه  سگمان رحم قرار می

دهاره خروجی رحم و پایین قرار دارد  ، خطر آن جود  

در جفوت سور  است و ریاز به مراقبت ها  فنر  دارد.

 راهی خنرری   روشن بدون درد می باشد. 

در هر حال در صنرت برخنرد به منارد خنرریو   سوه 

ماهه سنم بدون اقدام به هی  گنره معاینه ا  فنرا فرد را 

 .به بیمارستان ارجا  دهید


