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پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

ماهیت بیماری
:ماهیت بیماری

یامنفیگرمهایباکتریکنندهایجادعاملکهخونعفونتازاستعبارتسمیسپتی

.هستندهاقارچیاهاویروس

:استذکرقابلزیرمواردسپسیسبهمبتلابیمارانشرایطتوصیف

.شودمیتاییدخونمثبتهایکشتدر،کهخوندرباکتریوجود:باکتریمی

خوندرآنهاتوکسینیاهامیکروبوجود:(SIRS)التهابیپاسخسندرمسیستمی

:استزیرمواردازموردچندیادوشاملسیستمیک

-(دقیقه/90<قلبضربان)تاکیکاردی-(دقیقهدر24<تنفس)پنهتاکی-36>هیپوترمییا38<تب

لکوپنی-لکوسیتوز

.باشدمیشدهتاییدعفونتبهسیستمیکالتهابیپاسخ:سپسیس
( SEPSIS:)عنوان بیماری



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

:علت بیماریماهیت بیماری

این.‌آیدمیوجودبهعفونتتوسطایمنیپاسخگرفتنقرارتأثیرتحتدلیلبهبیماریاین

سیلینیمتبهمقاوماورئوساستافیلوکوکومانندباکتریدلیلبهمواقعبیشتردرعفونت

(MRSA)استممکننیزانگلیاویروسقارچ،همچوندلایلیبههمچنینامامی‌گردد،ایجاد

ز،مغریه‌ها،:هستندموارداینمی‌شوندعفونتدچارکهنقاطیمعمول‌ترین.بیفتداتفاق

یاسالمندیهمچونمواردیشاملخطرعوامل.شکمیارگان‌هایوپوستادراری،مجاری

یازرگبترومایودیابتیاسرطانقبیلازشرایطیبرابردرضعیفایمنیسیستمجوانی،

.استسوختگی

( SEPSIS:)عنوان بیماری



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

ماهیت بیماری

( SEPSIS:)عنوان بیماری

:علائم بیماری

عضو‌مانند‌اسیدوزمتابولیک،آنسفالوپاتی‌(‌اختلال‌عملکرد(دیسفونکسیونبا‌علائم‌همراه‌

ریهآسیب‌حاد‌-تغییر‌وضعیت‌هوشیاری-هیپوتانسیونیا‌DIC،‌حاد،اولیگوری،هیپوکسمی

میلی‌متر‌جیوه‌یا‌کمتراز‌فشار‌خون‌90<فشار‌خون‌سیستولیک‌)سپسیس‌همراه‌با‌هیپوتانسیون:سپتیکشوک‌

ات‌حاد‌تغیر-که‌به‌احیاءبه‌وسیله‌مایعات‌پاسخ‌نمی‌دهدو‌همراه‌با‌دیسفونکسیون‌عضو‌است(طبیعی‌بیمار

.اسیدوز‌لاکتیک-دروضعیت‌هوشیاری

اروهای‌شوک‌سپتیک‌که‌بیشتر‌از‌یک‌ساعت‌به‌طول‌بیانجامد‌و‌به‌مایعات‌یا‌د:سپتیک‌مقاوم‌به‌درمانشوک‌

.وازوپرسور‌پاسخ‌نمی‌دهد

اد‌دیسفونکسیون‌یک‌عضو‌یا‌بیشتر‌که‌نیاز‌به‌مداخله‌جهت‌ایج:MODSدیسفونکسیون‌اعضاء‌متعدد‌سندرم‌

.هوموستاز‌دارد



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

بیماریماهیت

( SEPSIS:)عنوان بیماری

:تشخیص

اصیاختصغیروداشتهوجودمختلفهایصورتبه(گردیدذکربالادرکه)بالینیتظاهرات
.باشندمی

نی،هیپربیلیچپ،ترومبوسیتوپبهلکوسیتوزباشیفتشاملاستممکنآزمایشگاهیهاییافته
.شودایجادلکوپنیاستممکنهمچنین.باشندپروتئینوریروبینمی،و

ردمیکروآنژیوپاتیکتغییراتشواهداستممکنDICدر.آیدوجودبهفعالهمولیزاستممکن
اسیدوزنآدنبالبهوهیپرونتیلاسیوناثردرآلکالوزتنفسی.شوددیدهمحیطیخوناسمیر
.شودمیایجادهیپوکسمیوتنفسی

cxrشواهددارایARDSونایزولاسینیازمندقطعیتشخیص.بودخواهدایزمینهپنومونییا
ازکشتوخونکشتارسال.استعفونتموضعیمحلازیاخونهاازمیکروارگانیسم

.بدنمایعاتسایر
.داردوجودنیز(PCR)آرسیوپیPCT))تونینپروکلسیافزایش



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

ماهیت بیماری

( SEPSIS:)عنوان بیماری

:درمان

مار‌در‌بی.درمان‌با‌انتی‌بیوتیک‌ها‌باید‌بلافاصله‌جهت‌درمان‌شروع‌شود:آنتی‌بیوتیک‌ها
ا‌که‌در‌برابر‌انواع‌باکتری‌ه.‌ابتداآنتی‌بیوتیک‌های‌وسیع‌الاطیف‌را‌دریافت‌میکند

.موثرهستند
افرادی‌که‌در‌معرض‌سپسیس‌هستند،اغلب‌در‌عرض‌سه‌ساعت‌:داخل‌وریدیمایعات‌

بیشتر‌از‌MAPو‌حفظ‌ cvp=8-12هدف‌حفظ‌.،مایعات‌داخل‌وریدی‌را‌دریافت‌می‌کنند
.است65

اگر‌فشار‌خون‌بیمارحتی‌پس‌از‌دریافت‌مایعات‌داخل‌(vasopressors)داروهای‌وازوپرسور
این‌دارو‌(.ننفرینوراپی‌مانند‌)وریدی‌نیز‌پایین‌باقی‌بماند،از‌یک‌وازوپرسو‌استفاده‌می‌شود

.باعث‌تنگ‌شدن‌عروق‌عروق‌خونی‌و‌افزایش‌فشار‌خون‌بیمارمی‌شود
:سایر‌داروهایی‌که‌ممکن‌است‌بیماردریافت‌کند‌شامل

دوز‌کم‌کورتیکواستروئیدها
.ع‌استهیپرگلیسمی‌در‌شوک‌سپتیک‌شای.‌انسولین‌برای‌کمک‌به‌حفظ‌پایداری‌قند‌خون

داروهای‌آرام‌بخش‌یا‌ضد‌درد



پرستاری در منزل
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( SEPSIS:)عنوان بیماری

:پرستاری در منزل

مکانیکیتهویهازاستفادهARDSتاییدصورتدر:حمایتیمراقبت

.دشوانجامنیازصورتدراودیالیزشده،وتجویزخونبایدمبتلاباشد،شخصدیدهبیمارآسیبکلیهاگر

درصورتاما.کنندمیفوتافراددرصد80جهانیآمارهای،طبقبیماریاینشیوعبهباتوجهاستذکربهلازم

جودوبقااحتمالایمنیسیستمکنندهتضعیفبیماریهایبهابتلاوعدممناسببالا،سنایمنیسیستم

راباضطایمنی،کاهشسیستممعکوس،تقویتفردی،ایزولاسیونبهداشترعایتدرموردلازمآموزشهای.دارد

مانندسلامتیارتقاوروشهایزندگیسبکها،تغییربیوتیکآنتیخودسرانهمصرفواسترس،عدم

رازنظبیمارانزندگیمحیط.شوددادهآموزش(تازهپروتئینوسبزیجاتحاویورژیممایعاتورزش،مصرف)

.گرددبررسیجامعهپرستارتوسطامکانات..ونوربهداشتکیفیت


