
 

                 
  

 

 آموزش به بیمار
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تداخلات دارویی و غذایی 

 بخش داخلی 

افزایش یاا آنتی هیستامین ها با گریپ فروت : 

 کاهش اثر دارو می شود

کاهش اثر   باعثسبزیجات برگ سبز با وارفارین : 

 وارفارین می شود

لبنیات با سیپروفلوکساسین و تتراسایکلایان : 

 مانع جذب این داروها می شود

الکل باعث افزایش یا کاهش دوز  

 همه داروها می شود.

 www.uptodate.comمنبع:  

در صورت نياز به توضيحات بيشتر ، می توانيد با کلينيک پرستاری 

 تماس حاصل فرمایيد . 8-31آموزش سلامت از ساعت 

07317053353 

 بيمارستان فوق تخصصی دکتر علی شریعتی 

 مدیریت  پرستاری

 واحد آموزش سلامت

 برای اطلاعات بيشتر با تلفن همراه بارکد زیر را اسکن کنيد.

یسی شش یوارفارین با اسویکس :  افزایششر

 خونریزیی

یبشش  یلوزارتان با سایمتیدین:  افزایششر

 لوزاستانی

خشش ششریفوروزماید با داروهای  فشارخون : 

 افتیفشاسیخونیسایبالایمییبرد

فوروزماید با انسولین و داروهای کاهناد  

اثریان ولینیویداسوهاییکاهندهیقند خون: 

 خونیسایکمیمییکند

 تداخل دارو با غذا 

گریپ فروت  باعث افزایش جذب 

آتروستاتين و داروهای فشارخون  

 می شود.
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 تداخلات دارویی
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یاتشتی منظوسیازیتداخلاتیداسویییایشن

یتشایشری کهیمصرفیهمزمانیی یداسویبا

یدسی داسویهای/یغ ایهایمییتواندیاثریانیسا

یدیش شری یبشرشاست یبشه بدنیتغییریدهد

اثربخشییداسویسایاسیانچهیموسدیانشظشظشاسی

یبشروزی اتتیکمییایزیادیکندیویمنجریبه

 باسضهیشود

 انواع تداخلات دارویی:

 تداخلیداسویبایداسوییدی ر-1

 تداخلیداسویبایغ ا-2

 تداخلیداسویبایبیماسیی-3

:یپنتوپرازول با کتوکونازول و آمپی سیلیان 

 کاهریب  یداسویپنظوپرازول

اسیدفولیک با فنی توئین و فنوباربیتال: 

 غلظتیفنییتوئینیویفنوباسبیظالیسایکمیمیکند

بشش  یاسید فولیک با سولفاسالازین : 

 اتیدیفولی یسایکمیمییکندی

 هالوپریدول با فنوباربیتال و سایمتیدین : 

 اثریهالوپریدولیسایکمیمییکند

هیدروکورتیزون با انسولین و داروهای 

 کاهند  ی قند خون: 

 اثریداسوهاییکاهندهیقند

 خونیسایکاهریمییدهدییقند

اثششریلووتیروکسین با دیگوکسیان: 

 دی وک ینیسایکمیمییکند

لووتیروکسین با انسولین و داروهای کاهاناد  

 خون:

 اثریداسوهاییکاهندهیخونیسایکمیمییکند 

کششاهششریاتوروستاتین با انتی اسید : 

 غلظتیاتوسوتظاتین

افزایریآزیترومایسین با تئوفیلین : 

 اثریتئوفیلینی

ازیترومایسین بادیاگاوکسایان : 

یوی یدیش شوک شیشن افزایریت حیترمی

 م مومیتیبایآن


