
بیماری کرونا:عنوان 

بخش داخلی:بخش تهیه کننده 



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

ماهیت بیماری
توضیح در خصوص بیماری 

یککروناباشندخانوادهچندعضومیشاملمیشودکههاگفتهازویروسایخانوادهبهکرونا
ازجملهاندشدهتنفسیمخلفهایبیماریسببوازگذشتهنیستجدیدخانواده

عشایحاضردرحالکهکرونابیماریباشدمیشدیدتنفسیبیماری-سادهسرماخوردگی
.بودنشدهدیدهدرانسانقبلاکهاستخانوادهعضوجدیدازاینیکشده

مورچهنامجانوردیگربهیکهابهازخفاشظاهرااستگرفتهنامncov-2019ویروساین
.استشدهمنتقلانسانبهطریقآنوازدارخوارپولک

(بیماری کرونا)عنوان بیماری



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

: علت بیماریماهیت بیماری

ونتایجادعفازطریقکههستندکروناویروسویروسیخانوادهبهمتعلقهاازویروسگروهی
.میکنندبیماریایجادوپستانداراندرپرندگانتنفسیدستگاه

(  بیماری کرونا:)عنوان بیماری



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

ماهیت بیماری

(  بیماری کرونا:)عنوان بیماری

:علائم بیماری

باسرفهندمیکنسرفهکهکسانیسومیکفقط–وبیحالیخستگی–دردعضلانی–سرفه–تب
لطسردردوخ–میشوندنفسدچارتنگیزمانباگذشتازبیماراننیمی.کنندمیدفعخلط

.شودمیدیدهازبیماراندرتعدادبسیارکمیواسهالخونحاوی
یاعفونتحادقلبیسیبآدرخونویروسRNAحضورحادتنفسیسندماستممکن

.شودمیافزودهبیماریاصلیعلایمبهبیماریدررهدرطولثانویه
اغیااستفرتهوعحالت-گلودرد–یابویاییچشاییحسناگهانیدادنازدست:علائمسایر



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

بیماریماهیت

(  بیماری کرونا:)عنوان بیماری

:  تشخیص

انجاممدفوعهایبانمونهRTpcrوتستتنفسیموجوددرمجرایمخاطازطریقpcrتست
.میشود
ستاسرولوژیخونازمایشانجامکروناویروسابتلابهوتاییدتشخیصدیگربرایروش

پیابتلامیاعدابتلابهبدنوایمنیبادیانتیترشحومیزانحاصلهنتایجبهباتوجهانطیکه
.میبرند



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

ماهیت بیماری

(بیماری کرونا)عنوان بیماری

:درمان

بهوجهباتاستنرسیدهاثباتبهعفونتاینبرایوموثریاختصاصیهنوزدرمانمتاسفانه
بهشواکنشبیهتازهویروساینبهبدنواکنشمیدهدکهنشانازمایشگاهینتایجکهاین

جامانبیماراناینبرایبادوتاچهارضدویروسترکیبیدرمانکروناستقبلیهایویروس
.باشدمی

میفسیتنفیزیوتراپیکندمیکمکدرمانبهکهکروناییبیماراندرریهتقویتهایراهاز
.باشد

ماکشوراکنونهمکهاستزندگیدهندهونجاتکرونادرمانهایازروشیکیواکسن
.باشدمیمجوزدارایومعتبرواکسندارای



پرستاری در منزل

درمان

تشخیص

علائم بیماری

علت بیماری

ماهیت بیماری

(  بیماری کرونا:)عنوان بیماری

:  پرستاری در منزل

یازموادضدعفوندسترسیعدمدرصورتبشوییدوصابونباابثانیه20مدتبه=هادستمرتبشستشوی-1
.کنداستفادهالکلحاویکننده

استبابیمارضروریمتری1/5فاصلهورعایتزدنماسک-2
ودهانوگوشچشمبهالودههایدستنزدن-3
سطوحوضدعفونینظافت-4
نظافتبرایدستکشپوشیدن-5
بایدبیمارراازملاقاتکروناییبیماربیمارپرستاردبهبودتازمانبیمارکروناییکردنملاقاتممنوع-6

کندافراددیگرمنع
کندوضدعفونیشستهخودرابابادقتدستاندرزبالهوبعدازانداختندستکشپوشیدن-8
خانگیروزدرقرنطینه14مدتوبهکندنیزبایدمراقبتازخودازبیماربرمراقبتعلاوهپرستاربیمارکرونایی-9

باشد
ادامه–هاتشدیدسرفه–سینهدردشدیدقفسه-شدیدنفسدشواروتنگیتنفسعلایممشاهدهدرصورت-10

هوبیمارراسریعابگرفتهتماسبااورژانسگیجیواحساسدربیدارشدنتواناییعدم-روز5ازبیشتبداشتن
شودمنتقلبیمارستان


