
 

              
  

 

 آموزش به بیمار
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 هپاتیت دارویی 

 مراقبت در منزل 

  لیوان مایعاعاد  ر  8مصرف روزانه حداقل

طول  رمان و جلوگیری از هپاتیت  ارویع  

 موثر است . 

   ارو های  یگر تا حد امکان استفا ه نشعو 

 حت  استامینوفن و ..... 

  مصرف رژیم غذای  پرپروتیین مانند گوشت

 و سبزیجاد و تخم مرغ و ...
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 بیمارستان فوق تخصصی دکتر علی شریعتی 

 مدیریت  پرستاری

 واحد آموزش سلامت

 برای اطلاعات بیشتر با تلفن همراه بارکد زیر را اسکن کنید.

 درمان 

طبق  ستور پزشک  ارو های ضد سعل 

متوقف م  شو  و تا زمان نرمال شعدن 

 آزمععععععععععععایعععععععععععع 

آنزیم های کبدی روند  رمان تغییر پیعدا 
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 مد جوی عزیز 

مطالب پیش روی شما محتوی مطاالاب وماو شاا  ا  ی 

م  قبت     یماریتان ما  اشد.  میدو ریم  ا رعایت  ناااا  

 ذک  شده سلامت خود ر   ا یا ید 
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 هپاتیت دارویی 

وقت  که شما  رحال استفا ه روزانه  اروهای 

سل هستید و عوارض ناخواسته  ارویع  هعه 

وجو  م  آید هه این ماناست که شما  چعار 

هپاتیت  اروی  سل شده اید و حتما  ر اولین 

 فرصت هه پزشک مراجاه کنید. 

 جلوگیری از عوارض دارویی  

هطور مداوم وزن خو  ا کنترل نمایید تا معیعزان 

  اوری  شما تنظیم شو . 

 ارو های خو  را مرتب و طبق  ستور پعزشعک 

 مصرف کنید . 

 علایم و نشانه ها 

 ه  اشتهای   -

  تهوع 

   استفراغ 

   احساس سوزش  ر پاها 

   خارش و رویت لک  ر پوست هدن 

    تاول های زیرپوست 

    کاه  شنوای 

  زر ی 

    وهین  

 کاه  وزن 

 تشخیص 

مامولا ها مراجاه هه پزشک و  ا ن آزمایع  

خون تشخیص  ا ه میشو  اغلب  ارو هعای 

ضد سل هر کبد اثر  ارند و وقتع  ععوارض 

خو  را نشان م   هند آنزیم های کبدی هالا 

 م  روند . 


